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Das neue Team des Naturschutzgrof3projektes
Vogelsberg stellt sich vor

Ruben Max Garchow

Projektleiter

Schon immer habe ich mir gewiinscht Naturschiitzer
zu werden. Als Kind war mein grofiter Traum ein
eigenes Mikroskop, mit dem ich Wasserlebewesen
beobachten konnte. Nach meinem Studium in Ebers-
walde war ich dann auch intensiv mit der Renatu-
rierung von Gewdssern beschiftigt. Im Rahmen von
Gutachten zur Vegetationskunde habe ich mich ein-
gehend mit der Vegetation des Landes Brandenburg
beschiftigt. Spater war ich an der Griindung eines
Regiosaatgutbetriebes beteiligt. Als ich die Moglich-
keit bekam, in den Vogelsberg zu kommen, nahm ich
das Angebot begeistert an. Insbesondere die typische
Vogelsberger Landschaft mit ihrem kleinflichigen
Wechsel aus Wiesen, Hecken und Waildern fasziniert
mich.

Wiltrud Bien

Projektassistenz

Ich stamme aus einer Tierarztfamilie aus Alsfeld und
habe meine Liebe zu Tieren und Pflanzen schon frith
entdeckt. Als Behorden- und Betriebsassistentin fiir
Umweltschutz und Landschaftspflege war ich bereits
im Hochbauamt des Vogelsbergkreises und im Amt
fur Wirtschaft und den landlichen Raum tatig. Nach
langerer Kinderpause arbeite ich nun sehr gerne im
Team des Naturschutzgrofiprojektes Vogelsberg.

Michaela Fedeli

Stellvertretende Projektleitung

Nach meinem Studium der Landschaftsarchitektur
war ich bei der Biologischen Station im Hochsauer-
landkreis beschéftigt. Im LIFE-Projekt ,Bergwiesen
bei Winterberg® hatte ich die Gelegenheit die bliiten-
reichen Wiesen des Sauerlandes bei Kartierungen
niher kennenzulernen. Meine Begeisterung fiir diese
bunten, artenreichen Biotope konnte ich im Rahmen
der Offentlichkeitsarbeit ,unters Volk bringen®, was
mir sehr viel Freude bereitet hat. Und weil mich die
bunten Bergwiesen nicht loslassen wollten, bin ich
heute hier im Vogelsberg im Einsatz fiir eine
blithende Zukunft dieses einzigartigen Lebensraums.

Stefanie Schiche

Projektassistenz

Als Mitglied des Projektteams ist es mir sehr wichtig,
meinen Teil zur Entwicklung der einzigartigen, viel-
faltigen Strukturen und Lebensrdume im Vogelsberg
beizutragen. Nach meinem Studium der Geographie
entschied ich mich fiir den weiterfithrenden Studien-
gang ,Biodiversitit und Naturschutz®, um meine
schon seit der Kindheit bestehende Faszination fiir
die Natur, ihre Artenvielfalt und deren Schutz im
Beruf integrieren zu konnen. Mein besonderes Inter-
esse gilt der Pflanzen- und Tierwelt, insbesondere die
Vogel habe ich ins Herz geschlossen.




N Lebensraume

< Griinwidderchen auf dem
Blitenkopfchen einer
Wiesen-Witwenblume.

Waldhyazinthe, eine echte
Raritat, wachst auch in den

Unser grof3er Schatz

- die Bergmahwiesen im Vogelsberg

Der Vogelsbergkreis ist eine besonders
strukturreiche Kulturlandschaft mit ei-
nem beeindruckenden Artenreichtum.
Neben zahlreichen Béachen und urigen
Wiéldern sind die blitenreichen Berg-
méihwiesen ein groflier Schatz unserer
Mittelgebirgslandschaft.

Die Bergmihwiesen sind durch die tra-
ditionelle extensive  Bewirtschaftung
unter den kiihl-feuchten Bedingungen
des Vogelsbergs entstanden. Bergmih-
wiesen werden regelmaflig ein- oder

_ zweimal jahrlich ab Mitte Juni gemaht.

Die geschiitzte

Bergmahwiesen. >

Der Dunkle Wiesenknopf-Ameisenblduling ist auf das

Die Bergméihwiese bietet zahlreichen
Tier- und Pflanzenarten einen wichtigen
Lebensraum. Im Vogelsberg sind der
gefdhrdete Weichhaarige Pippau oder der
Wald-Storchschnabel kennzeichnend. Die
Arnika charakterisiert besonders néhr-
stoffarme Bergwiesen, die Trollblume
kommt in feuchten Varianten vor.
Besonders typisch ist der Schlangen-
Knoéterich. Wiesenpieper und Wachtel-
konig finden in Bergméahwiesen optimale
Brutbedingungen vor.

Auch die beeindruckenden Bliiten
der gefahrdeten Kugel-Teufelskralle
finden sich in den Bergméhwiesen
im Vogelsberg.

v

- Vorkommen des Grofien Wiesenknopfes angewiesen, in dessen
Bliiten der selten gewordene Schmetterling seine Eier ablegt.

Die Larven ernihren sich von den Bliiten und lassen sich nach
einiger Zeit fallen. Daraufhin werden sie von Wirtsameisen in
den Ameisenbau getragen, wo die Raupen bis zu ihrer
Verpuppung riuberisch von der Ameisenbrut leben.




Lebensraume #

< Die gefahrtete Arnika
wichst auf besonders
nahrstoffarmen
Bergwiesen.

Méahwiese und Beweidung,
wie passt das zusammen?
Manchmal stehen auf den Mahwiesen im

Vogelsberg auch Rinder oder Schafe - dies
pflegt die Flachen nach der Mahd im

Die Berg-Flockenblume findet sich >
ebenfalls in den Bergméhwiesen
und ist eine wichtige Trachtpflanze
fiir Honig- und Wildbienen.

Bergmihwiesen gehéren nach Bundes-
naturschutzgesetz zu den besonders
geschiitzten Biotopen. Sie sind auch im
Rahmen des Natura 2000-Schutz-
gebietsnetzes der Europaischen Union als
Lebensraumtypen im Anhang der Fauna-
Flora-Habitat-Richtlinie (FFH-Richtlinie)
gelistet und nach EU-Recht besonders
geschiitzt. Alle Mitgliedstaaten, damit
auch die Bundesrepublik Deutschland,
haben sich verpflichtet, an Natura 2000
mitzuwirken und diese Lebensraume zu
sichern und in einen giinstigen Erhalt-

Sommer zusatzlich.

Das gentigsame Rote Héhenvieh, >
eine gefihrdete Nutztierrasse,

wird im Vogelsberg als tierischer
Landschaftspfleger eingesetzt.

ungszustand zu tberfithren. Der Vogels-
berg hat mit 727 ha Flache dieses Lebens-
raumtypes und der Lage im Zentrum des
Verbreitungsareals eine hessen- und
bundesweit herausragende Bedeutung.
Das Naturschutzgroprojekt Vogelsberg
sorgt mit Maflnahmen zur positiven
Entwicklung der wertvollen Lebens-
raume dafir, dass diese Naturschitze
auch kinftigen Generationen erhalten
bleiben.

Der Lebensraum Bergmahwiese und seine
Artenvielfalt sind in Gefahr

Der Artenreichtum der Bergmidhwiesen
ist vor allem durch Diingung, Ent-
wisserung oder Uberweidung bedroht.
Aber auch eine zu geringe Nutzung der
Flachen oder gar eine vollige Nutzungs-
aufgabe gefahrden die Flichen. Daneben
schadet den bunten Wiesen eine inten-

Die Besténde der seltenen und geschiitzten Trollblume gehen deutschlandweit durch Entwésserung und

sive Erholungsnutzung durch Tritt-
schiden, Eutrophierung durch Stickstoff
aus der Luft oder auch durch die Ent-
nahme von geschiitzten Pflanzen. Eine
weitere Gefahr fiir die Bergwiesen geht
von der Lupine aus.

Nutzungsaufgabe zuriick. Die grofien, kugeligen Bliiten sind im Vogelsberg noch in den feuchteren

Bereichen der Bergméhwiesen zu bestaunen.




N Lupine

Die Vielblattrige Lupine (Lupinus polyphyllus)
- wunderschon und ein Problem fiir die
heimische Flora

Sind sie nicht wunderschon, diese
attraktiven blau-violetten Bliiten? Sie
leuchten schon aus grofier Entfernung -
auch von den Wiesen im Vogelsberg.

Urspriinglich aus Nordamerika stam-
mend, kam die Vielblittrige Lupine 1826
als Zierpflanze nach Europa. Ende des 19.
Jahrhunderts wurde die Lupine in der
Forstwirtschaft zur Ertragssteigerung
und als Griindiinger angepflanzt. Auf- S
grund ihrer bis zu 1,80 m langen L
Pfahlwurzel fand sie im Straflenbau
vielfach Verwendung als Boschungs-
befestigung und noch immer wird sie in
Jagdzeitschriften als Wildfutter- und
Deckungspflanze beworben. So wurde
die Vielblattrige Lupine in unterschied-
lichste Lebensrdume in die freie Natur
eingebracht und ist mittlerweile auch in
Hessen verbreitet.

Als Neophyten werden nicht heimische
Pflanzenarten bezeichnet, die sich bei uns
angesiedelt haben. Solange sich diese
Neophyten als Einzelpflanzen in das
okologische Gleichgewicht einfiigen, stel-
len sie keine Gefahr dar. Wenn diese
Pflanzen sich jedoch sehr stark
ausbreiten und typische heimische Arten
groB3flachig verdréngen, koénnen Neo-
phyten problematisch fiir die heimische
Flora werden. Da die Vielblattrige Lupine
diese aggressive Eigenschaft besitzt, gilt
sie bundesweit als invasiver Neophyt.

Deshalb: Pfliicken Sie sich ruhig einen
prachtigen Straufl und beschenken einen
netten Nachbarn oder schmiicken TIhr
Wohnzimmer mit den dekorativen
Blumen.
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~ Warum fiihrt die Lupine zum Riickgang
der Bergmahwiesen-Schatze?

Dort wo sie wachst, bildet die
Vielblattrige Lupine oft dichte Besténde.
Sie kann sich durch unterirdische Aus-
laufer oder durch Samen vermehren.
Eine Pflanze kann bis zu 2000 Samen
produzieren. Die schnellwiichsige Lu-
pine Uberragt bereits im Frithjahr die
kleiner bleibenden Arten der Bergwiesen
und es bilden sich dichte Horste dunkel-
griner Blatter, welche die ibrigen
Pflanzen stark beschatten. Auf diese
Weise verdrangt die Lupine die cha-
rakteristischen und gefahrdeten Arten
der Bergméhwiesen und Borstgrasrasen.

Wie diingt die Lupine die
Bergmahwiese?

Wegen  ihrer  schmetterlingsartigen
Bliiten gehort die Lupine zur Familie der
Schmetterlingsbliitler. Beinahe alle Arten
dieser Familie konnen Stickstoff aus der
Luft ansammeln und dafiir sorgen, dass
dieser natirliche Diinger auch den be-
nachbarten Pflanzen zur Verfiigung
steht. Die schiitzenswerten Vogelsberger
Bergwiesen sind aber gerade wegen ihrer
Nahrstoffarmut so blitenreich und
wertvoll. Jede Zufuhr von Stickstoff
schadet den bunten Wiesen und gerade
auch seltenen Arten wie Arnika und
wilden Orchideen. Dagegen profitieren
die stickstoffliebenden und weit verbrei-
teten Arten, wie Brennessel oder Giersch
durch die Nahrstoffanreicherung durch
die Lupine.




N Lupine

Sind Lupinen wichtig fiir Honigbienen?

NEIN. Vielblattrige Lupinen haben nur
eine sehr kleine Menge an Nektar,
deshalb werden sie von Honigbienen nur
selten angeflogen. Nur mit sehr viel
Anstrengung koénnen die Bienen iber-
haupt den Lupinen-Pollen sammeln. Die
Bestdaubung der Lupinen erfolgt in der
Regel durch Hummeln, die mit ihrem
langeren und starkeren Saugriissel besser
an den Nektar, der tief in der Bliite
versteckt ist, herankommen. Die Lupine
hat deshalb fiir Honigbienen als Nah-
rungspflanze kaum eine Bedeutung.

Im Gegensatz zur StiSlupine (z.B. Lupinus
angustifolius), die vereinzelt auch in die
Bergmahwiesen im Vogelsberg einge-
wandert ist, sind alle Pflanzenteile der
Vielblattrigen  Lupine  giftig  fir
Menschen und Weidetiere. Insbesondere
die Samen dieser Bitterlupine sind giftig
und der Alkaloidgehalt ist 70-mal so hoch
wie bei den Stllupinen.

¢ Die Bliiten des Wald-Storchschnabels
konnen aus der Ferne den violett-
blauen Bliiten der Lupine &hneln.
Er ist eine wichtige Trachtpflanze

Viele seltene Orchideen der Mahwiesen sehen
einigen Lupinenarten dhnlich. Die Laubblatter der
Orchideen sind aber stets ganzrandig und nicht
wie bei der Lupine aus vielen Blattchen

Die zahlreichen heimischen Bliiten-
pflanzen der Bergmihwiesen sind eine
viel wichtigere und abwechlungsreichere
Nahrungsquelle fiir Honigbienen, Wild-
bienen und andere Insekten. Von den
rund 420 in Hessen heimischen Wild-
bienenarten sind mittlerweile 43 Prozent
vom Aussterben bedroht. Viele dieser
Arten sind Spezialisten und meist auf
eine bestimmte Pflanzenart angewiesen.
Durch die Lupine werden viele dieser
Pflanzenarten verdrangt.

Was macht die Lupinen sonst noch problematisch?

Findet sich die Lupine im Heu, so verliert
dieses durch die Bitterstoffe an Wert.
Auflerdem suhlen Wildschweine bevor-
zugt in Lupinenbestanden, wodurch die
Mahdnutzung eingeschrankt wird.

handférmig zusammengesetzt. >

< Das gefahrdete

fiir Bienen und Hummeln. Breitblattrige Knabenkraut,
eine geschiitzte Orchidee der
Maiahwiesen, unterscheidet sich
von der Lupine ebenfalls durch

die ganzrandigen Blitter.
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Lupinenbekampfung - fiir den Schutz eines
einzigartigen Lebensraums

Die Lupine verdrangt durch ihre dichten
Bestande die typischen Bergwiesenarten.
Aus diesem Grund wurden im Rahmen
des Naturschutzgrof3projektes Vogelsberg
bereits von 2015 bis 2017 auf insgesamt
46 ha Mafinahmen zur Bekdmpfung der
Lupine umgesetzt. Eine Mahd der
Lupinenbestiande erwies sich jedoch
schnell als unpraktikabel und aufwéndig,
da jahrlich eine drei- bis finfmalige
Mahd fir die Bekdmpfung notwendig ist.

Eine so hiufige Mahd steht im Wider-
spruch zur Bergmihwiesen-Nutzung.
Viel effektiver ist das Ausstechen der
Lupinen mitsamt ihrer langen Pfahl-
wurzel mit einem Ampferstecher. Mit
dieser Methode und regelmafigen Nach-
kontrollen konnten bereits grofie Erfolge
erzielt werden.

< Eine Flache in der Gemarkung Breungeshain, die vor der
Mafinahmenumsetzung zu 70 % mit Lupine bewachsen
war (s. oben) und im Jahr 2017 (links), nach den

Mafinahmen.
Das konnen Sie tun:
« Die Bliitenstdnde abschneiden und « Die Bliiten der Staudenlupinen
sich, Freunden oder Bekannten abknipsen und entsorgen
Lupinenstraufle
pflicken « Beim Kauf von Samenmischungen
darauf achten, dass keine Lupinen
« Lupinenpflanzen enthalten ist, am besten
ausstechen Regiosaatgut verwenden

und entsorgen
« Gartenabfalle niemals in
der Natur abladen, viele
Orte haben Annahme-
stellen fir Grunschnitt



N Ausblick

Einladung zum Bergmahwiesenfest
am 17. Juni 2018 in Eichelhain

Am Sonntag, den 17. Juni 2018 findet ab
10.00 Uhr das 5. Bergmahwiesenfest statt.
In diesem Jahr ladt uns Birgermeister
Heiko Stock in die Gemeinde Lautertal
nach Eichelhain ein. Ausgerichtet wird
das Fest wie immer vom Vogelsbergkreis,
Amt fur Wirtschaft und den ldndlichen
Raum (AWLR) in enger Zusammenarbeit
mit der Gemeinde, sowie der Initiative
,Nahe ist gut und dem Naturschutz-
grof3projekt Vogelsberg.

Hohepunkt ist die Siegerehrung der
Bergmahwiesen-Meister, die in diesem
Jahr gekrént werden. Erstmalig konnten
sich Landwirte aus finf Gemeinden um
den Titel des Bergméihwiesen-Meisters
bewerben und haben dafiir ihre besten
Wiesen ins Rennen geschickt. Diese

< Das Braunkehlchen ist ein
gefahrdeter Wiesenbriiter.

wurden von einer Jury der Organi-
satoren, des Kreisbauernverbandes und
der Naturschutzverbande nach verschie-
denen Kriterien bewertet. Die Gewinner
der jeweiligen Gemeinde werden auf dem
Bergmahwiesenfest bekannt gegeben. Die
Preisgelder stammen aus den verschie-
denen Spendenaktionen der ,Nihe ist
gut“-Initiative, unter anderem aus den
erwanderten Geldern des Bergméahwie-
senpfades an der Herchenhainer Hohe.
Mit den Bergmahwiesen-Meisterschaften
mochten wir die Verdienste der Land-
wirte wirdigen und auf die Schonheit der
Bergmihwiesen aufmerksam machen.
Durch einen schonenden Umgang mit der
Natur gelingt es hier, den Vogelsberger
Landwirten eine hohe Artenvielfalt auf
den Wiesen und Weiden zu erhalten.
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